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BETEGTAJEKOZTATO

Kizarélag azon gyermekek szilei szdméra, akiknek orvosa
NutriniDrink Multi Fibre-t rendelt el.



Miért javasolta gyermekem kezelGorvosa
NutriniDrink Multi Fibre-t?

Gyermekkorban eléfordulhatnak olyan éllapotok, amikor az
egyenletes novekedés lelassul. Ennek oka lehet tartds vagy
akut betegség, melyben jelentds a sulycsokkenés, a nem
megfeleld tapanyagbevitel miatt

Ez gyakoribb, mint gondolnank, ijedtségre azonban semmi
ok, hiszen a lelassult fejlédésen az orvos éltal elrendelt
taplalasterapia seqithet

Mit jelent a lelassult fejldés?
Az aladbbi esetekben gondolhatunk a névekedés lassuléséra:
> a testtomeg elmarad a testhosszhoz képest;

> a testtomeg elmarad az életkorhoz képest, vagy nem tud
felzarkdzni az alacsony szuletési sulyhoz képest:

a percentilis gorbén a testhossz és/vagy testtomeqg a 3-as
vonal alatt fut, vagy két mérést kozott az érték két percentilis
értékkel csokken (azaz 2 percentilis vonalat esik)

Hogyan koévethetjik gyermekink

egyenletes fejl6dését?

A percentilis gérbe (fejlédéskovetd gorbe) a gyermek
sUly- és hosszfejlddését mutatjia az életkor fuggvényében:
segitségével konnyen lathatd, hogyan viszonyul a gyermek
sulya/hossza az étlaghoz, illetve az is kiderulhet, hogy a
honapok/évek soran megfelelé-e a fejlédése.

A percentilis gorbét minden alkalommal mutassa meg a
gyermek kezeléorvosanak!
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Mi a NutriniDrink Multi Fibre?

Gyermekkori  novekedésbeni- vagy betegséghez tarsult
fejldésbeni elmaradas esetén szukséges lehet speciélis -
Qyogyaszati célra szant - élelmiszer alkalmazaséra.

A NutriniDrink Multi Fibre eqgy kifejezetten a gyermekek
szdméra kifejlesztett, [aktdz és gluténmentes, UHT sterilizalt
speciélis élelmiszer.

Mit jelent a névben szereplé Multi Fibre?

A NutriniDrink Multi Fibre tébbféle élelmi rostot is tartalmaz;
szdjapoliszacharidok, inulin, oligofruktdz, rezisztens kerményftd,
gumiarébikum, celluldz. A Multi Fibre ezen rostok keveréke.

Hogyan hasznaljuk az NutriniDrinket?
A NutriniDrink Multi Fibre fogyasztasra kész ital, amely lehUtve a
legfinomabb. Felbontas utan hitészekrényben kell tarolni

Csak orvosi felugyelet mellett adhatd. Alkalmas kizardlagos
és kieqészité tapanyaqgforrasként 1éves kor felett. Galaktozé-
miaban valamint rostmentes diétdban nem adhato.

Fézhetunk a NutriniDrinkkel?

A NutriniDrink Multi Fibre-t hasznalhatjuk kolonbozd ételek
elkészitéséhez, de a forralast keriljuk, mert a magas hé-
mérséklet hatassal lehet a tapanyagtartalomra.

Csokol&dé, vanilia, eper, banan és izesités nélkul



Mire Ugyeljunk
a NutriniDrink Multi Fibre alkalmazasakor?

> A NutriniDrink Multi Fibre felhasznalhaté szoba-
hémérsékleten vaqy, ha szukséges, felmelegitve is

> A NutriniDrink Multi Fibre vizfurdébe helyezve melegit-
het fel

> Felbontés utan zérja vissza a palackot és térolja hité-
szekrényben maximum 24 éréig|

> A bontatlan palackot széraz, htivos helyen kell térolni
(4-25°C)! Ovja a kozvetlen napsugarzastoll

> Felhasznélés elott jol razza fel a NutriniDrink Multi Fibre-t
és ellendrizze a hémeérsékletét!

> A rosttartalom miatt napi 4 palacknal nagyobb mennyiség
nem javasolt kisgyermekeknél

> Galaktozémidban szenveddknek és rostmentes diétdban
nem adhat6

Tovabbi segitségre van sziksége?

A kezeldorvossal tortént  konzultaciot  kovetéen  tovabbi
informaciéért és segitségért hivhatja a Nutricia informéacios
vonalat (+36 80 223 223) hétkoznap 9-t6l 16 oréig, ahol
dietetikus szakérténk valaszol kérdéseire.

A Nutrini
értéky, rostot t

A rosttartalom

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION




