TISZTELT PARTNERUNK!

Allitsa meg idében a malnutrici6t!

Az energia- és/vagy tapanyagdeficit olyan kéros taplaltsagi allapotok (pl. malnutricio,
szarkopénia, esendéségi szindroma) kialakuléasadhoz vezethetnek, melyek rontjék a
betegségek kimenetelét és az életminbséget.

Kiknél gondoljon a taplalasterapiara?
o Kronikus betegeknél, illetve multimorbiditas esetén
e Perioperativ allapotokban
o Korhazi tartozkodast kovetden, illetve a rehabilitacio idészakaban
o |d6s, legyengUlt betegeknél
Szikség esetén rendelje el id6ben a taplalasterapiat!

Az elvesztett testtomeg visszanyerése kiegyensulyozott taplalasterapiaval is akar tobb
honapot vehet igénybe. Nyerjen id6t, és inditsa el a taplalasterapiat idoben!

Mikor vélhat szikségessé a taplalasterapia elrendelése??

Empirikus kalkulacio: 1 kg testtomeg-noveléshez kb. 7500 kcal tobbletbevitel szUkséges
az aktudlis szikségleten tul, id6seknél megemelkedhet 8 000 és 22 600 kcal-ra is!**
Amennyiben betege ezt a tobbletet nem képes normal élelmiszerekkel biztositani,
szupportacio szUkséges. Az alabbi tablazat segit a taplalasterapia hossz tervezésében.

300 kcal/palack termékkel szamolva

Elrendelt mennyiség Terapias hossz
Kivant testtomeg-
névekedés (kg) x200 ml kiszerelés D: 2x200 ml D: 3x200 ml
+3 kg 72 db 3x[6x4] 21600 kcal 36 nap 24 nap
+5 kg 120 db 5x[6x4] 36000 kcal 60 nap 40 nap
+10 kg 240 db 10 x [6x4] 72.000 kcal 120 nap 80 nap

720 kcal/palack termékkel szédmolva

Elrendelt mennyiség Terapias hossz
Kivant testtomeg-
névekedés (kg) x300 ml kiszerelés D: 1x300 ml D: 2x300 ml
+2,5 kg 24 db 1x [6x4] 17.280 kcal 24 nap 12 nap
+7 kg 72 db 3x[6x4] 51840 kcal 72 nap 36 nap
+9 kg 96 db 4 x[6x4] 69120 kcal 96 nap 48 nap

A terapia sikere érdekében a betegtajékoztatot adja at betegének,
és kovesse betege terapiahlségét!



